Kimya yasamdir

Nezih Hekim, Dog. Dr.

Kimyacilar eski simyacilarin torunlaridir. Simya degisimdi, doniistirmekti. Kiymetsiz
madenleri yeni bir seylere, ise yarayan, altin gibi para eden yeni bir seylere doniistiirmekti.
Arap simyacilarin riiyasi insani donistiirmekti. Heniiz bilge olmamis ama icinde bilge
olabilme cevheri olan bir Ogrenciyi, bilge bir insana doniistirmek. Simyaci, 68renciye
maden, bilgeye donilismiis insana da altin diyordu. Hep simgelerle konusuyorlardi.

William Fettes Douglas - The Alchemist

Zengin olmak isteyen bati, simyacinin bilge insani yapma projesini degil de, kiymetsiz
madenleri altina ¢evirme projesini benimsedi. Bati zengin olmak istiyordu ¢iinkii gocebe
degillerdi, bu sene mahsul verimli degilse bir baska verimli topraga gidemezlerdi, topraga
bagliydilar. Kendilerini ve geleceklerini garantiye alma ihtiyaci duydular. Kiymetsiz
madenleri altin yapinca ¢ok kazanacaklardi. Kollart sivadilar ve Cabir, Cafer-el-Siddik gibi
Araplarin yazdigi gizlerle dolu simya kitaplarinin pesine diistiiler.

Ancak takvimlerin 1300°li yillar1 gosterdigi o giinlerde hiyarcikli veba denen oliimciil bir
hastalik ucuza altin yapmak isteyen batiyr kirip gegiriyordu. Oliim kol geziyordu, toplumun
%30 ila 60’1 bu hastaliktan 6lmiistii. Yaklasik 75 milyon insan. Yiizlerce formiil, kireg, asit,
kiikiirt, arsenik, antimuan ve civa gibi kimyasal maddelerle ugrasan simyacilar simdi bu
hastaligin pesine diismiistii.

Iste o giin, simyacinin hasta tedavi etmek i¢in kimyasal maddeleri kullandig1 giin, tibbi-kimya
(medicinal chemistry) batida hayata ge¢misti. Tabii bu tarih bati i¢in gegerlidir. Gergekte
kimyasal maddelerle tedavinin (kemoterapinin) yazili tarihi, 864 yilinda iran’da dogan
Muhammed ibn-i Zekeriya-i Réazi ile baslar. Razi, kanser tedavisinde bakir, civa, arsenik,
amonyak, altin, katran ve alkol gibi kimyasal maddeleri kullanmist.



[k kimya kitabinin basilmast i¢in 1610 yilina kadar beklenecekti. Jean Beguin (1550—-1620)
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Halen simya da koksa, bilimsel anlamda ilk fiziko-kimya kitabin1 Robert Boyle (1627 — 1691)

yazacakti.
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1754°de bir tip doktoru ve kimyaci olan Joseph Black (1728-1799) karbon dioksiti, 1770
yilinda Carl Wilhelm Scheele (1742 —1786) yakan havay1 (oksijeni) kesfedecektir. Ayni
yillar Joseph Priestley (1733— 1804) de bagimsiz olarak deflojiste havay1 (oksijeni)
kesfedecek ve solunumla alinan oksijenin kan dolasimu ile tasindigin1 sdyleyecektir.

Carl Wilhelm Scheele Joseph Priestley
(1728-1799) (1742 -1786) (1733 1804)

Joseph Black



Artik y1l 1743, Antoine Lavoisier (1743 —1794) dogmustur. 1778’de oksijen, 1783’te hidrojen
diyecek ve sudan hidrojeni ayiracaktir. Kiikiirdiin bir element oldugunu ve maddenin yok
olamayacagini, ancak sekil degistirebilecegini sdyleyecek ve modern kimyanin babasi
olacaktir. Antoine Lavoisier ayn1 zamanda iyi bir biyokimyac1 ve yillarca besinlerin
alindiktan sonra nasil yakildigina iligkin kalorimetreler yapip besinlerin kalorik degerlerini ve
karbondioksit ¢ikigini tespit etmistir.

Antoine Lavoisier 1789’da Fransiz ihtilalinin ardindan yargilanacak ve 1794 yilinda
devrimlerin bilim adamlarina ihtiyaci yoktur denilerek giyotinle bas1 kesilip 6ldiiriilecektir.
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Antoine Lavoisier ile oksijenin dogasi ve yanmanin anlasildigi yillar “vitalizm” diye bir
kavram vardi. Doganin temellerini inorganik ve organik diinya olusturuyordu. Ancak 1828
yilinda Friedrich Wohler’in inorganik maddelerden iire sentezini yapmasi ile bu kavram
degisti ve yasami olusturan organik maddeleri sentezleme miimkiin hale geldi. Organik
sentezler, organik analizler diinyasinin kapisini act1 ve artik biyokimyanin durdurulamaz
yiikselisi baslamist1. Her sey analiz ediliyordu. Sperm sivisi, meyve, idrar, sag, denizanasi,
cevrelerinde yagama ait ne bulurlarsa analiz ediyorlardi.

Wohler’in iire sentezinden 6 y1l dnce Fransa’da bir oglan bebek dogmustu. Adini Louis
Pasteur (1822-1895) koydular. Pasteur biiyiidii kimyaci oldu ve biyokimyacilardan farkli bir
soruyu sordu. Hayatin kimyasal maddelerini anladik da, hayatin kendisi neydi?

Hayat1 gozle goriilmeyen mikroskobik bir diinya olusturuyordu. Pasteur, Antonie van
Leeuwenhoek’un (1632 —1723) izinden gitti ve 0 gozle goriilmeyen canlilart gordii. Artik
elinden mikroskop diismiiyordu. Sarabin fermantasyonla olustugunu, ekmegin mayalanmasini
biliyordu. Simdi hastaliklarin pesinden mikroskobu ile gidecekti. Doktora tezi sarap
tortularindaki oksalat kristallerinin rasemik davraniglari idi. Ama o hastaliklarin arkasinda
patojen mikroplarin oldugunu gosterdi ve enfeksiyon hastaliklarinin diinyasini tiim insanliga
tanitt1. Bir yandan fermantasyon kimyasinda yol aliyor, bir yandan da kuduz asisini
gelistiriyordu.

Artik sahneye yasam bilimi, biyoloji ve mikrobiyoloji ¢ikmisti. Biyologlar gitgide daha ¢ok
kimyay1 kullanmaya ve yagsamin sifrelerini ¢6zmeye basladilar.



Bir biyolog ve bir fizik¢i, James D.Watson (1928) ve Francis Crick (1916-2004) 1953 yilinda
yasamin sifrelerinin yazildigi DNA’nin ikili sarmal yapisini bularak biyolojiyi “molekiiler
biyoloji” haline getirdiler. Bunu molekiiler tibbin sahneye ¢ikisi izled.i.

Artik kKimya, tip, biyoloji Ve genetigin ne kadar i¢ i¢e oldugunu ve birbirlerinden dogdugunu
1yi biliyoruz. Bu yazida sizlere bu dogumu izletmeye calistik.



